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OBJECTIF  

 Etre capable d’appréhender la réglementation en matière de sécurité incendie. 

 Assimiler les savoirs pédagogiques en matière de pédagogie et de transmission des connaissances. 

 Savoir maitriser les principes de la prévention du risque incendie et les moyens de première intervention. 
 

 

PROGRAMME - CONTENU - MODALITÉS D’ÉVALUATIONS 

Module théorique  
 

 Naissance et évolution d’un feu 
 Les causes d'incendie 

 Le triangle du feu et les classes de feu 

 Les modes de propagation 

 Les procédés d'extinction 

 La fumée et ses dangers 

 

 Les moyens d’extinction 
 Les différents types d’extincteurs, les agents extincteurs et leurs champs d’utilisation 

 Principe de fonctionnement, méthodologie d’utilisation d’un extincteur et d’un R.I.A. 

 Les autres moyens d’extinction 

 

 Le matériel facilitant l’évacuation 
 Les signaux sonores et lumineux 

 Le plan d’évacuation 

 La signalétique et l’éclairage 

 Les portes coupe-feu et ferme-portes 

 Les déclencheurs manuels 

 Le désenfumage 

 

 Conduite à tenir en cas d’alarme et d’évacuation 
 Schéma de l'évacuation 

 Rôle du guide-file, serre-file, localisation du point de rassemblement 

 Dispositifs d’aide à l’évacuation 

 Les zones de rassemblement 

 Choix et localisation du point de rassemblement 

 Conduite à tenir au point de rassemblement 

 Zones de refuge 

 L’accueil des secours extérieurs 

 

 

FORMATION DE FORMATEUR INCENDIE ET ÉVACUATION 
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 Système de sécurité incendie 

 Définition du SSI, les différentes catégories et fonctions 

 Composition d’un SSI 

 Les niveaux d'accès 

 Zones de détection, d'alarme, de mise en sécurité, de désenfumage, de compartimentage 

 Le permis de feu 

 L’objectif du document et les travaux concernés 

 Les acteurs internes et externes 

 La démarche de réalisation 

 Les règles de sécurité 

 Les concepts de base de la communication 

 Le schéma et les canaux de la communication 

 Les principaux systèmes de représentation 

 La conception d’une action de formation 

 Les niveaux d’ingénierie 

 L’analyse des besoins 

 La construction d’une action de formation 

 La progression pédagogique 

 La formulation d’objectifs pédagogiques 

 La conception d’un déroulé pédagogique 

 Les caractéristiques de la formation pour adultes 

 Les spécificités de la formation pour adultes 

 Les éléments facilitant l’apprentissage 

 Les courants de la pédagogie 

 L’animation d’un groupe en formation 

 La communication en groupe 

 Les fonctions d’animation du formateur 

 La gestion du groupe et des dysfonctionnements 

 L’évaluation d’une action de formation 

 Les niveaux d’évaluation 

 Les objectifs, les modalités et les outils d’évaluation 
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Module  pratique 

 Exercices d’extinction sur feux réels 

 Mettre en œuvre un extincteur Eau Pulvérisée 6 Litres (Eau pure sans additif, à pression auxiliaire) 

 Mettre en œuvre un extincteur CO2 à pression permanente 

 Utilisation d’équipements d’extinction divers (poudre, extincteur sur roue, lance…) 

 Utilisation avec respect des règles de sécurité du matériel 

 Visite de l’établissement, repérage des circuits d’évacuation et du matériel incendie 

 Identification des moyens à disposition 

 Conception et animation de séquences de formation 

 Réalisation de supports pédagogiques (support à vidéoprojeter, déroulés pédagogiques, fiches 

pédagogiques…) 

 Animation de modules de formation incendie 
 

Attestation réussite à l’examen remise aux participants. 
Un certificat de réussite sera remis aux stagiaires après la co-animation sur une formation incendie. 
Validation formative le long de la formation. Validation certificative lors d’une animation de formation incendie. 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES  

 Apports théoriques. 

 Exercices pratiques. 

 Mise en situation. 

 

PUBLIC – PRÉREQUIS 

Personnels à animer des formations internes de prévention du risque incendie. A toute personne souhaitant 
s’orienter dans les secteurs de la sécurité incendie. Connaissance des fondamentaux du risque incendie. Idéalement 
avoir une expérience dans le métier de l’incendie ou être déjà formateur dans un autre domaine (SST). 
 
DURÉE – DATES 

3  jours (21 heures.) 
Recyclage préconisé  tous les 3 ans. 
 
TARIFS  

Nous consulter. 

De 1 à 5 personne(s) uniquement en intra (dans vos locaux). 
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